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Przewodnik dla moderatora 

„Jakie sa nasze dary?” 
 

Przewidywany czas: około 60 minut 
Zapewnij każdemu uczestnikowi możliwość podzielenia się swoimi przemyśleniami, jednocześnie pilnując 
czasu. Zacznij od bardzo krótkiego wprowadzenia, zadaj pierwsze pytanie, a następnie zachęć uczestników 
do chwili ciszy przed rozpoczęciem wymiany swoich spostrzeżeń.  
 

Runda pierwsza 
Runda pierwsza – 20 minut  
Każda osoba wypowiada się jeden raz z zachowaniem równego czasu dla każdego uczestnika 
 

• W jaki sposób twoje doświadczenia w naszej parafii (oraz twoje doświadczenie darów i charyzmatów 
naszej parafii) przybliżyły cię do Boga? Jaki jest duchowy wpływ twojej przynależności do naszej 
parafii? 

 
Podsumowanie rundy pierwszej – 3--5 minut 
Każda osoba wypowiada się tylko raz. Może to być jedno słowo lub jedno zdanie. 
 

• Co usłyszałem/usłyszałam? Jaki jeden główny temat pozostał mi w pamięci po wysłuchaniu tego, 
czym podzieliły się inne osoby?  

 
Krótka przerwa – 5 minut 
Przeczytaj kolejną podpowiedź i zarządź krótką przerwę na refleksję i rozciągnięcie się. 
 
 

Runda druga 
 
Runda druga – 20 minut  
Każda osoba wypowiada się jeden raz z zachowaniem równego czasu dla każdego uczestnika 
 

• Gdybyś miał(a) jednym zdaniem opisać nowemu parafianinowi główne dary i charyzmaty naszej 
parafii, co byś powiedział(a)? Jaki jest twój ulubiony aspekt bycia parafianinem? Co jest dla ciebie 
powodem do dumy? 

 
Podsumowanie rundy drugiej – 3-5 minut 
Każda osoba wypowiada się tylko raz. Może to być jedno słowo lub jedno zdanie. 
 

• Co usłyszałem/usłyszałam? Jaki jeden główny temat pozostał mi w pamięci po wysłuchaniu tego, 
czym podzieliły się inne osoby?  

 
Swobodna rozmowa w małych grupach – co najmniej 10 minut lub pozostały czas 
Moderator zamyka dyskusję, zachęcając uczestników do wyrażenia swoich spostrzeżeń.  
 


